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Missao CRATOD

Referéncia para a definicao de politicas
publicas para promocao de saude,
prevencao e tratamento dos transtornos
decorrentes do uso indevido de alcool,

tabaco e outras drogas.



Missao CRATOD

Prestar assisténcia médica intensiva e nao
iIntensiva a pacientes com transtornos
decorrentes de alcool, tabaco e outras
drogas



Missao CRATOD

Desenvolver conhecimento e
tecnologia para elaborar, promover e
coordenar programas, cursos,
projetos de capacitacao, treinamento
ou aperfeicoamento de recursos
humanos especializados.



Missao CRATOD

Para isto, estabelecer parcerias com

—universidades para consolidagao e
validacao de tecnologia e

—organizagoes nacionais e internacionais
para intercambio de experiéncias



Novos profissionais ingressaram nos
quadros do CRATOD .

Ha uma demanda crescente por uma
capacitacao deste tipo,



OBJETIVOS GERAIS

Capacitar profissionais de nivel superior
*psicologos,

*meédicos,

*professores de educacao fisica,
*assistentes sociais,

*fisioterapeutas,

*dentistas,

*nutricionistas,

* enfermeiros,

*terapeutas ocupacionais

para o atendimento especifico de pacientes
portadores de transtornos mentais devidos ao uso
iIndevido de substancias psicoativas, bem como para as
acOes de promocao de saude



OBJETIVOS ESPECIFICOS

Compreensao :

— Dos diversos perfis e contextos sociais dos
pacientes

— Da dinamica psiquica do paciente
— Da relacao terapeuta-paciente, ética

profissional, acolhimento e abordagem
propiciadores de adesao

— Dos diversos modelos de tratamento
oferecidos — auto-ajuda; doze passos;
Internacoes; reducao de danos;
medicamentosos; comportamentais; e outros.

— Das diversas teorias psicoldgicas que
embasam as técnicas psicoterapicas.



OBJETIVOS ESPECIFICOS

Compreensao :

—Do modelo adotado pelo SUS, dentro
das perspectivas da Saude Publica, da
Saude Mental e da Reforma
Psiquiatrica.



OBJETIVOS ESPECIFICOS

Compreensao :

—Da necessidade do respeito as
diferencas socio-culturais dos diversos
grupos de pacientes — alcoolistas,
“fumeiros”, “crackeiros”, adolescentes,
mulheres, jogadores compulsivos,
obesos e outros - no planejamento e
organizacao dos programas de

tratamento especificos.



OBJETIVOS ESPECIFICOS

Conhecimento da acao das substancias
psicoativas no sistema nervoso central

*depressoras,

*estimuladoras e

‘perturbadoras das fungdes centrais.

Bem como a classificacao das drogas
em licitas e ilicitas e suas repercussoes
no contexto do usuario de substancias
psicoativas.



OBJETIVOS ESPECIFICOS

Conhecimento dos fatores de risco e
protecao e suas implicacoes no projeto
terapéutico individual dos pacientes e na
elaboracao de projetos de promocao de
saude de determinadas populacoes.



OBJETIVOS ESPECIFICOS

Fundamentos de psicofarmacologia,
farmacoterapia, urgéncias e emergéncias
desta populacao especifica.

Discussao do processo de alta destes
pacientes.



Orientacoes

Certificado com presenca de 75% ( assinar
sempre a lista de presenca da manha e da tarde)

Inicio das aulas : 08/08/2009 — 8:30 HS

Preencher com letra de forma e legivel a ficha de
INScricao no curso.

Verificar se seu nome esta escrito corretamente
na lista de presencas. Caso contrario, alterar.



INICIO: 11/06/2009— 8:30
Carga horaria: 16:00hs
- LOCAL.:

AUDITORIO DO CENTRO DE
REFERENCIA DE ALCOOL, TABACO E
OUTRAS DROGAS

Rua Prates, 165 — 2° andar — Bom Retiro —
Séao Paulo/SP

Fone: 3329-4455



MATERIAL DIDATICO

* O material apresentado no curso sera
disponibilizado no site do CRATOD

www.cratod.saude.sp.gov.br




DECLARACOES DE COMPARECIMENTO,
INSCRICOES, ETC.

* DIRIJAM-SE AO DEPARTAMENTO DE
RECURSOS HUMANOS - RH




PRIMEIRO SEMESTRE




AULA IHORAS AULA PROFESSOR
11/06 [8:30 bertura - Politicas Publicas para Alcool e Drogas|Pr? Luizemir
2009 Diretrizes do SUS para o tratamento de alcool e
drogas. _
Regina
9:30 Apresentacao dos Servicos presentes
IDr? Marta
ICoffee Break
10:30
paciente com intoxicacao aguda —
10:45  |Procedimentos médicos e de enfermagem Dr? Flora, Dr
BRUNCH Marta e
12:00 rganizacdo de Servigo de Alcool e Drogas — Ent. El.iane
13:00 Estrutura do CRATOD
14:00 IProgramas do CRATOD Wagner
Adolescente
esto
Mulheres
Tabaco agner
Diversidade Ezequiel
abriela
tella
agner




AULA HORAS AULA PROFESSOR

18:30 tividades dos Regimes Intensivo [Selma
emi-Intensivo e Nao Intensivo
12/06 9:30 onceitos de Dependéncia — _
0009 bordagem psicodinamica [Gabrigg
10:15 offee Break
10:30 onceitos de Dependéncia — ISelma
' Terapia Cognitivo Comportamental
IA Odontologia e a Dep. Quimica
11:30 I0dontologia
ICB)runch
12:00 profissional de Educac3o Fisica e
13:00 Dep. Quimica. :
[Fab
Eutrigéo e Dependéncia Quimica aniajo
14:00 offee Break ISueli
14:40
14:50 ISistemas de Recompensa Cerebral

le Subst. Psicoativas
Terapia Medicamentosa
|Alta do Tratamento

IDr2 Marta

IDr® Marta e Wagner




SEGUNDO SEMESTRE

3* TURMA DO
CURSO DE
CAPACITAGAC




AULA IHORAS AULA PROFESSOR
20/08 [8:30 bertura - Politicas Publicas para Alcool e Drogas|Pr? Luizemir
2009 Diretrizes do SUS para o tratamento de alcool e
drogas. _
Regina
9:30 Apresentacao dos Servicos presentes
IDr? Marta
ICoffee Break
10:30
paciente com intoxicacao aguda —
10:45  |Procedimentos médicos e de enfermagem Dr? Flora, Dr
BRUNCH Marta e
12:00 rganizacdo de Servigo de Alcool e Drogas — Ent. El.iane
13:00 Estrutura do CRATOD
14:00 IProgramas do CRATOD Wagner
Adolescente
esto
Mulheres
Tabaco agner
Diversidade Ezequiel
abriela
tella
agner




AULA HORAS AULA PROFESSOR

18:30 tividades dos Regimes Intensivo [Selma
emi-Intensivo e Nao Intensivo
21/08 19:30 onceitos de Dependéncia — _
009 bordagem psicodinamica [Gabrigg
10:15 offee Break
10:30 onceitos de Dependéncia — ISelma
' Terapia Cognitivo Comportamental
IA Odontologia e a Dep. Quimica
11:30 I0dontologia
ICB)runch
12:00 profissional de Educac3o Fisica e
13:00 Dep. Quimica. :
[Fab
Eutrigéo e Dependéncia Quimica aniajo
14:00 offee Break ISueli
14:40
14:50 ISistemas de Recompensa Cerebral

le Subst. Psicoativas
Terapia Medicamentosa
|Alta do Tratamento

IDr2 Marta

IDr® Marta e Wagner




COMO NINGUEM E DE FERRO...

O CRATOD ( POR MEIO DA EQUIPE DE S.N.D. E
R.H.), OFERECE ,AOS PARTICIPANTES DO CURSO:

UM CAFE DA MANHA ANTES DO INICIO DO CURSO
UM CAFE SIMPLES NO MEIO DA MANHA

UM BRUNCH

UM CAFE DA TARDE







BOM TRABALHO

* A presenca de vocés muito nos honra.
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