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Violéncia Sexual

e Conceito

e Qualquer atividade de natureza sexual ou
erdtica que envolva uma relagédo de poderes
desigual, onde um dos participantes nao tem

possibilidade de escolha
e Por Intimidacéo
e Por Ascendéncia
e Por Imaturidade




Violéncia Sexual

e Caricias

e Manipulagao dos genitais da crianga
e Masturbacgao do adulto

e Bejjos

e EXposicao a pornografia

e Contato genital sem penetragao




Violéncia Sexual

e EXxibicionismo

e \/oyeurismo

e Penetracao com objetos
e Sexo oral

e Penetracao vaginal

e Penetracao anal




Violéncia Sexual

e Na maioria dos casos:

e Crianga ou adolescente

e Dentro do contexto familiar

e Agressor conhecido

e Pouca ou nenhuma evidéncia clinica
e Histdria confusa ou contraditoria




Aspectos Médicos

e Caracteristicas da Formacao Meédica

e Representacéo social do papel do médico.

e Necessidade de definicao de
diagndstico/resolutividade.

e Autonomia profissional/Responsabilizagao
pelas condutas.

e Limitacdo no manejo de outras areas do
conhecimento.




Aspectos Médicos

e Papel do médico frente a violéncia

e Identificar

e Levantar suspeita

e Atendimento emergencial
e Atendimento ambulatorial

e Interacao com a equipe




Aspectos Médicos

Atendimento Emergencial

e Tratamento do trauma fisico
e Profilaxia gestacao

e Profilaxia DSTs nao virais

e Profilaxia hepatite B

e Profilaxia HIV

e Coleta de provas forenses




Aspectos Médicos

Atendimento Ambulatorial

e Seguimento apos atendimento de
urgéncia

e Atendimento a situacdes crdnicas de
violéncia




Atendimento Médico de
Urgéncia
e Condutas Basicas

e Anamnese
e Exame Fisico

e Procedimentos
e Laboratoriais

e Cirurgicos

e Profilaxias




Atendimento Médico - Urgéncia

e Condutas B asicas:
e Airways -Vias Aéreas
e Bleeding -Hemostasia
e Cardiovascular -Hemodinamica
e Disabilities -Déficit Neuroldgico

W UENIES -Fraturas




Atendimento Emergencial

e Anamnese:
e Acolhimento
¢ Privacidade
e Histaorico

e Registro dos dados




Atendimento Emergencial

e Exame Fisico:
e Geral

= Equimoses

urol ogicas




Atendimento Emergencial

e Equimoses:

e Localizagcao: em pesco ¢o, coxas ou outras
partes cobertas do corpo; faces posterior e
iInterna de tronco e membros

e Lesdes com diferentes tempos de evolu ¢é&o:
» Arroxeadas -vinhosas — 1 a2dias
» Castanho -marrom - 3 ab5dias
» Amarelo -esverdeada - 6 a 10 dias
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Atendimento Emergencial

e Exame FisIco :




Atendimento Emergencial

e Fraturas :
m Epifis arias
m Por arrancamento
= Em espiral
= Nao compat iveis com dados clinicos

m Fraturas em diferentes fases de consolida ¢ao
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Atendimento Emergencial

e Exame FisIco :
e Geral

Equimoses

Fraturas

Cicatrizes

Altera ¢cOes neurol ogicas

Fundo de Olho




Cicatrizes
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Atendimento Emergencial

e Exame FisIco :
e Geral

Equimoses

—raturas

Cicatrizes
m Altera ¢Oes neurol dgicas
= Fundo de Olho




Atendimento Emergencial

e Sindrome do bebé sacudido (“Shaken
Baby"):
= Crian ¢as até um ano de idade
m Predom inio no sexo masculino
m Hemorragias retinianas
= 1/3 boa recupera ¢éao
= 1/3 com sequela neurol dgica
m 1/3 Gbito
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Atendimento Emergencial

e Exame FisIco :

e Ginecoldgico

e Obrigatdrio em criangas em viol. sexual
» Sob narcose se necessario
» Dificuldade em avaliar peritonismo
o Observar diurese

e Especular — Rotura de fundo de saco
e Doencas Sexualmente Transmissiveis
e Gravidez Precoce




Atendimento Emergencial

eProcedimentos :

e Cirurgicos e Radiol 6gicos
e Hemostasia rigorosa e Rx corpo todo

e Sutura de lesodes e Ultrassom
o Fio fino absorv ivel

e Laboratoriais
e Hemograma
e Urina 1
e Sorologias

e Liquor




Atendimento Emergencial

e Profilaxia da Gestacao:

e Levonorgestrel 0,75mg/cp
e 1 cp VO 12/12h em duas tomadas ;
e 2 cp VO dose unica

e Yuzpe: Etinilestradiol + Levonorgestrel .




Atendimento Emergencial

e Profilaxia das DSTs nao virais:

e Penicilina Benzatina
o Profilaxia da s ifilis

e Azitromicina
o Profilaxia da clamidiose e do cancro mole

e Ciprofloxacina ou Ofloxacina
» Profilaxia da gonorr éia

e Metronidazol
o Profilaxia da tricomoniase




Atendimento a Crianca

e Profilaxia das DSTs nao virais:

e Penicilina Benzatina
o Profilaxia da s ifilis

50.000 Ul/kg IM Dose Unica

Alternativa:

e Estearato de Eritromicina
» 50 mg/kg/dia VO 6/6h por 15dias




Atendimento Emergencial

e Profilaxia das DSTs nao virais:

e Ceftriaxona
» Profilaxia da gonorr éia

250 mg IM Dose Unica




Atendimento a Crianca

e Profilaxia das DSTs nao virais:

e Azitromicina
» Profilaxia da clamidiose e do cancro mole

20 mg/kg VO Dose Unica




Atendimento a Crianca

e Profilaxia das DSTs nao virais:

e Metronidazol
o Profilaxia da tricomoniase

15 mg/kg/dia VO 8/8h 7 dias




Atendimento a Crianca

e Profilaxia da hepatite B:

e Imunoglobulina anti hepatite B
» Imuniza ¢ao passiva

0,06 ml/kg IM Dose Unica

e Vacina¢ao contra hepatite B
o Imuniza ¢ao ativa




Quimioprofilaxia Antiretroviral (ARV) e
exposicéo ocupacional - Principios

eReducao de 69% na transmissao materno-
fetal de HIV com AZT

eReducao da viremia associada ao uso de ARV

eEfeito protetor do AZT pos exposicao
profissional comprovado em estudo
retrospectivo multicentrico e caso-controle




Quimioprofilaxia Antiretroviral
(ARV) - Critérios

Tipo de Exposicao
e penetragao vaginal ou anal
e exposi¢cao ha menos de 72 horas
e episodios agudos

eSorologia do agressor




Quimioprofilaxia Antiretroviral
(ARV) — Esquemas para

Criang
Zidovudina (AZT): 90 a 180 mg/m2 VO 8/8h

maximo 600 mg/dia
4 ( g/dia)

Lamivudina (3TC): 4 mg/m2 VO 12/12h

4 (maximo 150 mg a cada 12h)
Nelfinavir (NFY): 30 mg/m? VO /8

ou (rmavdrno 750 mg a cada & horas)

Ritonavir (RFV): 350 a 400 mg/m2 VO 12/12h
(maximo 600 mg acada 12h)




Quimioprofilaxia Antiretroviral
(ARV) — Esquemas para
Criancas

Zidovudina (AZT): 90 a 180 mg/m2 VO 8/8h
-k (maximo 600 mg/dia)

Lamivudina (3TC): 4 mg/m2 VO 12/12h
=P (maximo 150 mg a cada 12h)

Kaletra (LPV/RFV):230/57,5 mg/m2 12/12h

( méximo 400/100 mg (5,0 mL) a cada 12h)




Quimioprofilaxia Antiretroviral
(ARV) dosagem de kaletra

Peso (kg)

Dose (mg/kg)*

Volume de solucéao oral

2x/dia(80 mg de LPV/20
mg de RTV por mL)

7 kga<15Kkg

12 mg/kg 2x/dia

7kg a 10 kg

1,25 mL

> 10 kg a<15kg

1,75 mL

De 15kg a 40kg

10 mg/kg 2x/dia

15kg a 20kg

2,25 mL

> 20 kg até 25 kg

2,75 mL

> 25 kg ate 30 kg

3,50 mL

> 30kg até 35kg

4. 00 mL

> 35kg até 40kg

4,75 mL

Acima de 40 kg

Dose de adultos *

50mL




Atendimento Emergencial

e Coleta de Provas Forenses (Norma técnica Ministério da
Saude - 2005)

Colocar material em papel filtro estéril
Secar e guardar em envelope lacrado

N&o utilizar sacos plasticos — Risco de transpiragao e
contaminacéo do material

N&o utilizar fixadores
Congelar material quando possivel
Arquivar em condi¢cOes adequadas a disposi¢ao da Justica




Atendimento Ambulatorial

e Seguimento apods atendimento de
urgéncia
e Avaliagcao dos procedimentos realizados
e Avaliacao da quimioprofilaxia ARV
» Hemograma completo
» Funcéo hepatica
» Amilase
» Funcgao renal

e Seguimento soroldgico




Atendimento Ambulatorial

e Anamnese

e Exame fisico

e Seguimento soroldgico
e Discussao em equipe

e Atividades de orientacao




Atendimento Ambulatorial

e Anamnese:
e Acolhimento
¢ Privacidade
e Histaorico

e Registro dos dados




Atendimento Ambulatorial

e Exame Fisico:

e Geral
m Estado nutricional

m Buscar por sinais e sintomas de outros tipos de
violéncia




Atendimento Ambulatorial

e Exame Fisico:

e Ginecoldgico
e Evitar revitimizagcao da crianga/adolescente

e Observar comportamento da crianga/adol.
durante o exame

e Observar condi¢oes de higiene
e Doencas Sexualmente Transmissiveis
e Gravidez Precoce




Atendimento Ambulatorial

e Procedimentos:

e Seguimento Sorol @gico
e VDRL (0, 6 semanas e 3 meses)
e HIV (0, 6 semanas, 3 e 6 meses)
e Hepatites B e C (0, 3 e 6 meses)

e Cauteriza ¢0es

e Evitar fazer em ambulat orio, encaminhar
preferencialmente para realiza ¢cao em centro
cir urgico, sob anestesia.

e Orienta ¢ao sobre :
sexualidade/anticoncep c¢ao/prote ¢cao




Atendimento Ambulatorial

e Discussao em Equipe:

Processo constante durante 0 acompanhamento
do caso.

Avalia a adesao do caso aos diferentes
profissionais.

Elabora estrat égias para aumento da adeséo.

Analisa as necessidades espec ificas de cada
caso.




Atendimento Ambulatorial

e Atividades de orienta ¢ao:

e Grupo de Acolhimento

e Grupo de Orienta ¢ao a pais ou
respons aveis

e Capacita ¢Oes Profissionais




Atendimento Ambulatorial

e Caso seja constatada gesta cao:

e Correlacionar dados de idade gestacional com
hist érico de violéncia.

e Orientar para a possibilidade de realiza c¢éao de
abortamento legal, com énfase nos aspectos
clinicos (riscos e conseq Uéncias do
procedimento).




Atendimento Ambulatorial

e Caso seja constatada gesta cao:
e Discutir em equipe o0 encaminhamento.

e Oferecer acompanhamento pr é-natal se esta for a
escolha da paciente.

e Garantir seguimento ambulatorial ap 0s a
realiza ¢cao do abortamento.




Abortamento Legal

Documentos obrigat 4rios

e Autorizagcao da gravida — ou, em caso de
Incapacidade de seu representante legal -, para
a realizacao do abortamento, firmado em
documento de seu proprio punho, na presencga
de duas testemunhas — exceto pessoas
iIntegrantes da equipe do hospital -, que sera
anexada ao prontuario médico.




Abortamento Legal

Documentos obrigat 4rios

e Informacéo a mulher — ou ao seu representante
legal -, de que ela podera ser responsabilizada
criminalmente caso as declaragdes constantes
no Boletim de Ocorréncia Policial forem falsas.




Abortamento Legal

Documentos obrigat 4rios

e Registro em prontuario médico, e de forma
separada, das consultas, da equipe
multidisciplinar e da decisao por ela adotada,
assim como dos resultados de exames clinicos
ou laboratoriais.




Abortamento Legal

Documentos recomendados

e Copia do Boletim de Ocorréncia Palicial.

e Copia do Registro de Atendimento Médico a
época da violéncia sofrida.

e CoOpia do Laudo do Instituto de Medicina Legal,
quando se dispuser.




Abortamento Legal

Procedimentos

e Até 12 semanas
e Dilatac&o do colo uterino e curetagem
e Aspiracao Manual Intra-Uterina (AMIU)

e Entre 13 e 20 semanas

e Inducao com misoprostol 100 a 200 mcg em fundo de
saco vaginal a cada 6 horas, complementando com
curetagem se necessario.




